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01 (Ingeniero CQA) 04 06/03/2024
Se modificé item 6. (Recursos)
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02 Se modifico item 7. (Desarrollo del procedimiento) 18 08/04/2024
03 Se generan mejoras en |tem 9. Lineamientos de 21 09/05/2024
Seguridad y Salud Ocupacional
Se agrega item 11. Consideraciones para turno
03 nocturmo 21 09/05/2024
Se agrego las consideraciones para el turno nochey | 13, 14,
04 puntualizo algunos items. 1? 12 21/06/2024
22, 24.
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18
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OBIJETIVO

Este procedimiento tiene como objetivo principal la determinacion del proceso constructivo de las
actividades que contemplan la partida movimiento de tierras del proyecto, de acuerdo con los
planos y especificaciones técnicas aprobados por el cliente.

Define también los métodos que se van a aplicar para las operaciones de desbroce y limpieza
de terreno, excavacion (top soil, material suelto), eliminacion, perfilado, conformacién de DME.

1. ALCANCE

Es aplicable para todas las partidas de movimiento de tierras del proyecto, a las actividades
referidas a desbroce y limpieza de terreno excavacién (top soil, material suelto), eliminacion,
perfilado, conformacién de DME y DMO.

2, DOCUMENTOS DE REFERENCIA

- Ley 29783, Ley de seguridad y salud en el trabajo, para garantizar el derecho de los
trabajadores a la seguridad y la salud en el trabajo ante riesgo epidemiolégico y sanitario.

- D.S. N° 005-2012-TR; Reglamento de la Ley N° 29783, Ley de Seguridad y Salud en el
Trabajo y sus modificatorias.

- D.S. N°006-2014-TR; Modifican el reglamento de la Ley N° 29783.

- D.S. N° 011-2019-TR-Reglamento de Seguridad y Salud en el Trabajo para el Sector
Construccion.

- R.S. N°182-2017-SUNAFIL, Protocolo para la fiscalizacién en materia de seguridad y salud
en el sector construccion.

- N.T.P. 399.011 Simbolos, medidas y disposicion de las sefales de seguridad.

- Plan de Gestién de Seguridad, Salud Ocupacional y Medio Ambiente del AMC.

- Estandares y Procedimiento SSOMA del Consorcio Besalco — Stracon, aplicables a las
partidas de movimiento de tierra.

- Norma G.050: Norma de Seguridad durante la Construccion.

- 400115-CBS-DIS-ETEPQT5-001, Especificaciones Técnicas — Construccion de Canal
Revestido Tramo 7 — Franja Sur — Paquete C10.

- Informacion de obras — Volumen 2A Requisitos generales.

- Informacién de obras — Volumen 2B Especifico.

- Subcontrato NEC 3 ECS Opcién B, entre CBS y subcontratista AMC.

- 30.092.CBS-SSOMA-EO-007 Estandar de excavaciones y zanjas.

- 30.092.CBS-SSOMA-EO-013 Estandar de movimiento de tierras.

- 30.092.CBS-SSOMA-EO-015 Trabajos cerca a fundes de agua
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3.

DEFINICIONES

Desbroce: Comprende la limpieza en zonas cubiertas de pastos, maleza, cultivos y arbustos.
También comprende la remocion total de arboles aislados o grupos de arboles dentro de
superficies que no presenten caracteristicas de bosque continuo.

Excavacion de Top Soil: Retiro de la parte superficial del terreno que tiene la caracteristica
de permitir la instalacion de la vegetacion, debido principalmente a la gran cantidad de
nutrientes y materia organica que posee.

Excavacion material suelto: Retiro de terreno natural y/o alterado no rocoso: que puede
excavarse a mano o mecanicamente sin previa disgregacion, esto es, directamente por medio
de herramientas cortantes que penetran por simple presién, o bien, por un ablandamiento por
percusion con elementos cortantes que los dejan en condiciones de ser recogidos con la pala.
Excavacion roca suelta: es aquel que antes de su extraccion ha de romperse,
descomponerse o desagregarse, sin usar explosivos o mecanicamente con ayuda de equipo
pesado o con herramientas de mano como el pico de roca.

Sobre excavacién: Se denomina asi a toda excavacion ejecutada por fuera de las lineas de
cota inferior indicada en los planos para la fundacioén, o por debajo de la cota ordenada por el
Supervisor cuando éste haya modificado la profundidad mostrada en los planos.
Excavacion Masiva: Consiste en realizar el movimiento de grandes cantidades de material,
donde se emplea maquinaria que supere la potencia de 80Hp, como cargadores frontales,
excavadoras, tractores, etc.

Bombeo de agua: Elevar la presion del fluido térmico para vencer la resistencia que opondra
el circuito, las presiones de trabajo deben ser tales que se garanticen en todo momento que
el fluido permanece en estado liquido y que no haya vaporizacion.

Excavacion Manual: Aquellas excavaciones que involucren mano de obra y empleo de
herramientas manuales como lampas, picos, barretas, martillos eléctricos, carretillas, etc.
Eliminacion de material excedente: Actividad que consiste en retirar el material sobrante
y/o material inadecuado resultante de la excavacion a lugares fuera de la obra llamados DME,
esta actividad se usa equipos como camion volquete, cargador frontal, tractor.

DME: Es aquel depdsito disefiado con criterios de ingenieria donde se almacena los residuos
generados en procesos de construccion (excavaciones).

DMO: Es aquel depdsito disefiado con criterios de ingenieria donde se almacena el suelo
organico (top soil) para su posterior uso en cierre progresivo y cierre definitivo de los
componentes de la unidad, este suelo organico proviene de las areas donde se ejecutan
trabajos de construccion y es necesario el desbroce del suelo organico previo a los trabajos
de movimiento de tierra.

Topografia: Es la ciencia que estudia el conjunto de principios y procedimientos que tienen
por objeto la representacion grafica de la superficie terrestre, con sus formas y detalles, tanto

naturales como artificiales.
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4.1.

RESPONSABILIDADES

Gerente del Proyecto

Coordinar, planificar y verificar en conjunto con los responsables de la disciplina; el uso correcto

de los recursos necesarios que han sido programados en el desarrollo de las actividades y

aprobar el presente procedimiento.

4.2

43.

4.4.

Residente de Obra

Responsable de supervisar el tratamiento, la distribucion y el cumplimiento del presente
procedimiento.

Adaptar este procedimiento a las condiciones particulares del proyecto y hacerlo cumplir.

Jefe de Oficina Técnica

Proveera los planos de disefio con sus respectivos detalles y secciones.

Mantener instruido al personal de supervision con toda la informaciéon técnica que esté
disponible y que requieran para su trabajo.

Mantener informado a todo el personal encargado del proyecto, ante cualquier modificacion

0 cambio de revision de los planos.

Ingeniero de Produccién

Es el responsable de ejecutar el presente procedimiento.

Asegurar la difusion y cumplimiento del presente procedimiento a todo el personal
involucrado.

Es el responsable de conformar, organizar y dirigir las cuadrillas topograficas, cuadrillas de
movimiento de tierras y los equipos a utilizar.

Recepcién y verificacion de equipos topograficos en coordinacion con el area de Calidad.
Levantamiento topografico, ubicacion, trazo y replanteo de obras de excavacion, relleno, etc.
Control de avance de obra semanalmente (cubicacion o metrados).

Llenado correcto del Analisis de Trabajo Seguro y herramientas de gestion SSOMA.

Jefe de Calidad

Responsable de hacer cumplir el presente procedimiento.
Realizar las inspecciones al proceso, y registrar las observaciones detectadas.
Verificar que los registros estén elaborados y se encuentren debidamente firmados.
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4.6. Ingeniero de Calidad CQC

- Conocer las especificaciones técnicas del proyecto.

- Inspeccionar y verificar el cumplimiento de las especificaciones técnicas en las areas de
trabajo de acuerdo con el avance del mismo.

- Verificar el proceso constructivo de las actividades y realizar las aprobaciones de acuerdo con
las especificaciones técnicas.

- Elaborar los registros de campo que se requieran para las inspecciones programadas.

- Informar y registrar actividades que se realicen con desviaciones a las especificaciones

técnicas y determinar acciones correctivas.

4.7. Ingeniero de Calidad CQA

- Verifica que todos los equipos de medicidon y/o ensayos utilizados en el proyecto estén
calibrados y cuenten con sus respectivos certificados de calibracion y/o verificacién segun
corresponda.

- Conoce y comprende los estandares de calidad del proyecto, normas ISO 9001 y
procedimientos de calidad.

- Verifica que el desarrollo de los procesos constructivos se ejecute conforme a lo sefialado en
los procedimientos aprobados, especificaciones técnicas y planos respectivos.

- El equipo de calidad es responsable de la implementacién y respuestas proactivas en funcion

a la calidad integral del proyecto.

4.8. Jefe SSOMA

- Proveer de asesoria en Seguridad, Salud Ocupacional y Medio Ambiente, asi como en
respuestas de emergencia en todas las tareas de las actividades.

- Verificar el cumplimiento del presente procedimiento.

- Verificar el correcto llenado de Analisis de Trabajo Seguro (ATS).

- Monitorear que el equipo de proteccion personal cumpla con los estandares.

4.9. Ingeniero de SSOMA

- Asesorar el correcto llenado de Analisis de Trabajo Seguro (ATS).

- Verificar el correcto uso obligatorio y apropiado del equipo de proteccién personal en campo.

- Instruir y verificar que los trabajadores conozcan y cumplan con los estandares de SSOMA
de CBS y PETS.

- Informar a los trabajadores acerca de los peligros en el lugar de trabajo.

- Actuar inmediatamente frente a cualquier peligro que sea informado en el lugar de trabajo.

- Serresponsable por su seguridad y la de los trabajadores que laboran en el area a su mando.

- Paralizar las operaciones o labores en situaciones de alto riesgo, hasta que se haya eliminado
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0 minimizado dichas situaciones riesgosas.

4.10. Capataz

- Conoce el procedimiento por anticipado de realizar el trabajo, conforme a los estandares de
seguridad y calidad.

- Es el responsable de conformar, organizar y dirigir al personal de campo y los equipos a
utilizar.

- Verificacién de equipos topograficos en coordinacién con el area de Calidad sobre los trabajos
a ejecutar.

- Ejecutay dirige el avance de obra diaria.

- Llenado correcto del Analisis de Trabajo Seguro y herramientas de gestiéon SSOMA.

4.11. Topégrafo

- Replantear en campo los planos aprobados.
- Controlar el alineamiento y niveles del relleno, encofrado y vaciado del concreto de la
alcantarilla.

- Inspeccionar el buen estado, operatividad y calibracion de los equipos topograficos a utilizar.

4.12. Trabajadores

- Revisara y verificara que sus herramientas y equipo respectivamente estén en buenas
condiciones, para lo cual registrara el check list de equipo.
- El operador de volquete realizara la descarga cuando el Cuadrador se lo indique.

- Llenado correcto del Analisis de Trabajo Seguro y herramientas de gestiéon SSOMA.

4.13. Operadores de Equipos

- Conocer el presente procedimiento con la debida anticipacioén a la realizacion del trabajo,
conforme a los estandares de seguridad y calidad.

- Informar al Supervisor de Campo y/o encargado de area, cualquier observacion que afecte
las condiciones de seguridad en la zona de trabajo.

- Se tendra comunicacion directa y/o efectiva con los responsables del area.

- Llenado correcto del Analisis de Trabajo Seguro y herramientas de gestion SSOMA.
5. RECURSOS

La planificacion de la construccion, definida por el Gerente de Proyecto, Residente de Obra y Jefe
de Calidad determinan los frentes de trabajo y actividades programadas, con lo cual se determina

los recursos requeridos.
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Para la correcta ejecucion de este procedimiento, se necesitaran recursos tales como personal

competente, capacitado y autorizado, equipos y materiales.

5.1.

5.3.

Personal involucrado en la tarea

Operador de Excavadora, Cargador Frontal, Tractor,

Motoniveladora, Volquete,

Retroexcavadora, Cama baja, Cisterna de Combustible y Cisterna de Agua, Minibus y

camioneta.

Obrero, Puntero y/o Cuadrador, Oficial y Operario.
Capataz.

Supervisor de Campo.

Ingeniero de Produccion.

Ingeniero Supervisor.

Supervisor SSOMA.

Jefe de calidad

Ingeniero CQC

Topografo

Mecanico autorizado

Riesgos asociados

Atropellos/choques/volcaduras.

Caida de rocas.

Deslizamiento de terreno.

Exposicién a COVID-19.

Exposicién a Radiacién Ultravioleta.
Derrumbe/atrapamiento/caida a distinto nivel

Equipos

Cada cuadrilla, contara con todo o parte del siguiente equipo, dependiendo de los trabajos que

est

¢ realizando en el momento:
Excavadora sobre orugas.
Cargador Frontal.

Tractor sobre orugas (DME).
Motoniveladora.
Retroexcavadora.

Mini cargador

Camion volquete.

Cisterna de Agua.

Cisterna de Combustible.
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Motobomba de 4, 6”7, 8" segun corresponda.
Cama baja.

Minibus.

Camioneta.

Luminarias.

Herramientas y Materiales

Estacas.

Picos.

Rastrillo.

Palana.

Comba.

Winchas de fibra de vidrio 50 m.
Winchas Metalicas de 5 y/o 8 m.
Nivel de mano.

Regla de aluminio.

Yeso.

Radio de comunicacion.

Paletas SIGA y PARE.

Barras luminosas verde y rojas.

Conos con cinta de seguridad reflectiva verde y roja.

Linterna de mano.

Ojos de Gato.

Letreros de advertencia.
Cilindro vial.

Bandeja de derrame.

Equipos de Proteccion Personal (EPPs)

Casco de seguridad - ANSI/ISEA Z89.1-2014.

Protectores auditivos (tapones u orejeras) - NORMA ANSI/ASA S12.6-2008

Lentes de seguridad - ANSI/ISEA Z87.1-2015.
Respiradores contra polvo con filtros P100.

Corta vientos.

Guantes de badana, anti corte o cuero de acuerdo con el trabajo encomendado.

Zapatos de seguridad- NTP ISO 20345:2017, NORMA ASTM F2412-05.

Bloqueador solar - FPS mayor o igual a 50.

Ropa Protectora (incluye vestimenta de seguridad reflectora y uniforme) NORMA ANSI-ISEA

107-2005.
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- Casaca y Pantalon polar.

- Chaleco salvavidas (De ser necesario)

- Repelente

- Botas de jebe.

Tener en cuenta que se debera usar prendas de seguridad de material reflectivo como chaleco,
camisas o polos manga larga y pantalones.

5.6. Personal

Se implementaran cuadrillas de movimiento de tierras en niumero suficiente para tener un flujo
ordenado de operaciones que permitan la ejecucion de las obras de acuerdo con los programas
y cronogramas establecidos.

El personal debera ser suficientemente competente y capacitado para cumplir de manera
adecuada con sus funciones en el tiempo establecido.

Cada cuadrilla estara constituida de acuerdo a los equipos designados como minimo por:

- 01 capataz.

- 01 operario

- 01 oficial

- 02 peones.

- 02 topoégrafos

- 02 ayudantes de topografia

- 04 peones

6. DESARROLLO DEL PROCEDIMIENTO

6.1. Requisitos
6.1.1. Generales

Se debera de usar en campo, planos aprobados y documentos de gestion de cambios.

Se verificara en campo el sello de copia controlada aprobados para construcciéon que posean las
respectivas firmas de aprobacion.

Se debera conocer los sistemas de Gestion SSOMA y Calidad informados por AMC, para el
desarrollo de la buena gestion en el Proyecto.

Se debe promover la responsabilidad individual para el trabajo bien hecho, de manera que cada
trabajador este incentivado y comprometido con su actividad y que tenga los medios para
conseguirla.

Los registros de verificacion topografia seran desarrollados y orientados como respaldo de los

paquetes de entrega a CBS.
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6.1.2. Especificos

Se debe contar con los equipos necesarios, siendo éstos los siguientes: movilizacion, equipos

de medida, soporte computacional entre otros.

6.1.3. Actividades Previas

Antes de cada inicio de jornada, la cuadrilla de movimiento de tierras realizara las siguientes

actividades:

- Todo el personal considerado en esta actividad debera haber recibido la induccion de

seguridad.

- Se debera de realizar la difusion del presente procedimiento a todos los trabajadores que

realicen esta actividad.

- Revisar las actividades programadas del dia.

- Verificacion de la operatividad del equipo topografico y equipos de movimientos de tierra con

sus respectivos check list.

- Participar en la charla de seguridad de 05 minutos.

- Se debera elaborar el Analisis de Trabajo Seguro (ATS) por cada actividad y este debera

estar correctamente firmado.

El operador del equipo (excavadora y tractor) realizara la inspeccion de su equipo, mediante la

practica de la “vuelta al gallo” y utilizando el checklist de equipos.

6.1.4. Régimen de trabajo y Horario de trabajo

AMC tiene previsto trabajar principalmente con personal proveniente de la zona de

influencia y cubrir las posiciones no disponibles con personal externo.

El régimen de trabajo considerado es:

- Régimen de construccion civil para la mano de obras directa, con sistema de trabajo

6x1, es decir 6 dias laborados y 1 dia de descanso.

- Régimen comun para personal indirecto.

Se ha contemplado un horario de trabajo de 7:00 am a 6:00 pm para todo el personal

del turno dia, el cual considera una hora de almuerzo y en el turno noche un horario

de 6:30 pm a 5:30 am y 1 hora de descanso de 01:00 am hasta 02:00 am.

Pausas activas

Las pausas activas se realizaran para el turno dia 11:00 am y 4:00 pm y para el turno

noche las pausas activas se daran 10:00 pm y 03:00 am. Las cuales seran de caracter

obligatorio en todos los frentes de trabajo.
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6.2. Trabajos de Campo

El jefe de Construccion de AMC realizara, en conjunto con los responsables del proyecto, el

reconocimiento de campo con el objetivo de definir y dar prioridad donde se ejecutaran los

trabajos de excavacion.

6.2.1. Procedimiento de Movimiento de Tierra

a) Desbroce yLimpieza del terreno

Se iniciara con el reconocimiento y delimitacion del area a intervenir, ademas del

ahuyentamiento de especies realizado en la zona previo al inicio de actividades.

Se verificara que todo el personal de movimiento de tierras, cuadrilla de topografia, entre

otros, cuenten con todo los EPPS adecuados para la realizacion de las actividades.

Se procedera a cortar con una excavadora o tractor la vegetacién existente, posterior a

ellos con el mismo equipo se procedera a desenraizar y eliminar en volquetes cualquier

vegetacion de los sitios de construcciéon dirigiendo este material excedente al DME

autorizado, realizandose en todas las zonas sefialadas en los planos aprobados,

tomando las precauciones necesarias para lograr condiciones de seguridad

satisfactorias.

Todo equipo contara con controlador de equipos, el cual debe tener comunicacion radial

con el operador (excavadora o tractor), debera mantener una distancia minima de 25 m

del equipo.

Se retirara todo el material (vegetacion) proveniente del desbroce y la limpieza, debiendo

depositarse en las disposiciones legales vigentes.

b) Excavacion Top Soil

- Una vez terminado los trabajos de limpieza y desbroce el operador del equipo

(excavadora o fractor) evaluara el area de trabajo y coordinara con el puntero la

restriccion a dicha area, colocando sefiales preventivas y dispositivos de seguridad

(caballetes, conos, cinta roja o amarilla, letreros, etc.)

- Se realizaran actividades en paralelo tal como el reconocimiento y el levantamiento

topografico del DMO, ademas de las rutas ya establecidas.

- Seregaran las vias de los puntos de carguio, descarga, DMO.

El personal debe contar con los uniformes, cascos y todos los elementos de seguridad

industrial de acuerdo con las normas establecidas.

Distribuir a los trabajadores y los equipos en los sitios criticos definidos en el estudio

técnico.
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El operador de excavadora o tractor iniciara la excavacion del suelo organico

considerando una profundidad promedio de 0.50 m por debajo de la superficie del

terreno.

Se identificara si en lagunas zonas se requiere hacer una excavacion de la altura de

acuerdo a los planos y especificaciones técnicas de proyecto.

Se delimitara un area para su acopio para posteriormente su disposicion final a los DMO

aprobados, ademas de llevar el control del volumen de la excavacion.

El puntero debera estar permanentemente atento al trabajo del equipo asignado por su

supervisor y/o encargado.

El puntero debera de ubicarse siempre manteniendo la distancia minima de 25 metros

de seguridad a los equipos, debera de estar siempre en un punto visible para el operador

del equipo auxiliar.

Tomar algunas fotografias de casos sobresalientes y/o representativos, en la situacién

inicial, en actividades de avance y en la situacion final.

c) Excavacién Masiva en material suelto (Excavadora o tractor oruga, retroexcavadoray

mini cargador)

El Supervisor de produccion debera de verificar que el PETAR de excavaciones se haya

llenado y firmado correctamente por todos los trabajadores, corroborando que los

controles estén implementados antes de iniciar las actividades cuando realice

excavacion con excavadora o tractor con profundidad mayor a 0.50 m.

Se regaran las vias de los puntos de carguio, descarga, DME, canteras y accesos

transitados por la poblacién si es necesario.

- Se colocaran luminarias para las descargas en los DME a realizar las operaciones

programadas en turno noche, la cual debe contar con una iluminaciéon de 150 a 300 lux

como minimo en el area de descarga.

- El operador del equipo y puntero debera contar con linterna de mano para asegurar la

inspecciodn del area y equipo respectivamente, en caso turno noche.

- El operador del equipo y controlador del equipo deberan contar con radio de

comunicacion para asegurar que la comunicacion sea efectiva.

- El operador del equipo evaluara el area de trabajo y coordinara con el puntero la

restriccion a dicha area.

En caso las excavaciones se realicen cerca de los accesos de vehiculos/ equipos se

debe coordinar el cierre de los mismos con el supervisor de AMC y el puntero debera

sefalizar el area para que ningun equipo circule cerca al radio de operacion de la

excavadora.
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Se realizara las actividades de excavacion y nivelacion de las zonas comprendidas,
donde han de fundarse las obras y formase los taludes de acuerdo a lo indicado en los
planos aprobados y con seguimiento topografico.

Estéa prohibido que el puntero emplee el celular durante el transito de equipos, tampoco
debera de contar con ropa suelta y/o accesorios que puedan interferir en sus labores.
El controlador debera estar permanentemente atento al trabajo del equipo asignado por
su supervisor y/o encargado.

El puntero antes de iniciar las actividades de excavacion debera coordinar con el
Ingeniero de campo y/o encargado de area, sefalizar y delimitar toda el area de trabajo
(caballetes, conos, cinta roja o amarilla, letreros, etc.).

El operador debera de ascender y descender del equipo manteniendo los tres puntos de
apoyo, al momento de descender del equipo debe hacerlo con el equipo apagado.

No se colocara material producto de las excavaciones a una distancia menor a la mitad
de la profundidad de la excavacion, medido desde el borde de la excavacion.

Si el corte se realizara en un area plana, el operador de excavadora y/o retroexcavadora
ubica su equipo al centro de éste y coloca el material en ambos lados si es necesario.
El puntero debera de ubicarse siempre manteniendo la distancia minima de 25 metros
de seguridad a los equipos, debera de estar siempre en un punto visible para el operador
del equipo auxiliar.

Los giros que realiza la excavadora durante el procedimiento de excavacion y
acumulacion se realizan siempre por el lado de mayor visibilidad.

El operador debera de comunicarse via radial y visualmente con el puntero.

- El puntero debera de asegurar que ningun equipo o persona ingrese al area de trabajo,
de darse el caso debera de comunicar al operador del equipo via radial para que se
detenga inmediatamente y que coloque el cucharon en el piso.

- El puntero tendra la autoridad para prohibir el ingreso al area de trabajo a personal no
autorizado, de ser necesario el ingreso se debera parar las actividades y comunicar al
Ing. Supervisor y/o encargado del area.

- El puntero estara encargado de controlar el transito de los equipos que circulen cerca a
la excavadora o cargador frontal o cualquier equipo en movimiento; advertir sobre los
peligros y riesgos que hay en su entorno y que posiblemente los operadores no hayan
podido observar, solo podran ingresar las personas que estan involucradas en el trabajo,
salvo con la aprobacion del Ing. Supervisor AMC hacia la zona de trabajo.

Con relacién a la posible caida de material suelto se trabajara cumpliendo el alcancé que
rige nuestro proyecto.
El abastecimiento de combustible se hara con cisterna que surtiran directamente a los

equipos.
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Esta prohibido que cualquier operador de maquinaria o equipo emplee el celular durante

la operacién del equipo, tampoco debera de contar con ropa suelta y/o accesorios que

puedan interferir con la manipulacion de los controles en el equipo.

El operador de Excavadora tocara claxon para que ingrese los volquetes a cargar.

El operador de Volquete tocara claxon a la hora que ingrese a cargar.

Se emplearan los planos y especificaciones técnicas para construccion, proporcionados

por el Ingeniero de campo, para realizar los trabajos de excavacion.

Para el carguio de volquetes, esto debera realizarse por el lado visible del operador, si

se necesita cargar por el lado ciego del operador, se debera levantar una plataforma de

1.5 m de alto para que desde ahi pueda realizar el carguio al volquete.

Una vez realizado el levantamiento topografico de la superficie de corte en el terreno y

delimitada por marcas (estacas, yeso, etc.), que indiquen las alturas de corte; el Ingeniero

de campo dara el primer visto bueno y dara las 6rdenes y recién se podra iniciar la

actividad.

El trabajo de corte debe ser dirigido conforme a los planos y especificaciones del

proyecto, por el Ingeniero de campo responsable, quien debera tener presente no sobre

excavar los niveles de corte y taludes indicados. El ingeniero de campo retirara del area

de fondo de excavacion todo material inadecuado eliminando dicho material al DME

autorizado. Se verificaran las interferencias antes de realizar el corte de material.

El corte de material debe de darse de forma ordenada, sin generar condiciones

subestandares que pongan en riesgo al personal, equipo, medio ambiente o proceso, las

excavaciones que por su configuracién y/o riesgo sean de alto potencial deberan de

analizarse previamente a fin de planificar la tarea con todos los involucrados del area.

- El material que se encuentre dentro de la zona que requiera excavacion, sera extraido

con una excavadora. El equipo usado para excavar materiales tendra suficiente fuerza

de arranque para excavar, sin tener que agitar ni hacer trabajar excesivamente la

cuchara.

- La excavacion a lo largo de las sefiales de corte esta bajo la direccion e inspeccion del

Ing. de campo, o a quien delegue, y el capataz de manera especial la excavacion de

material en los limites demarcados.

- Se realizara el corte de forma descendente, desde la zona mas alta a la mas baja.

- Para cortar el talud, el lampon del tractor estara orientado pendiente abajo, asimismo la

pendiente no debera superar 45°.

Cuando el corte con excavadora quede corto, requerira el apoyo del tractor para hacer

el corte y evitar el riesqo innecesario que la Excavadora se quede con el paredon de

corte vertical.
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En caso de empuje de material o topsoil con tractor hacia un desnivel o precipicio, éste

deberd ser de forma perpendicular, no se realizard en forma paralela al borde y se

mantendrd a una distancia de 2 metros a la cresta del banco.

Si el corte es en talud, se debe de considerar el corte de material de limpieza y desbroce

de arriba hacia abajo, con la finalidad de ejecutar el trabajo con eficiencia y acumulando

el material en el pie del talud o en zonas idoneas donde pueda acceder el equipo de

carquio y los equipos de corte; asi mismo se deberd asequrar que dentro del drea de

corte con equipo no debe haber equipos y/o personal de piso a una distancia menor de

25 metros del equipo.

Cada vez que se encuentra un cambio de material, sobre todo de material suelto a roca,
y se pararan las operaciones, se comunicara a la brevedad al Ing. Supervisor de AMC y
al contratista Consorcio Besalco Stracon, con la finalidad de efectuar un levantamiento
topografico del cambio de material.

Se debe de evaluar la estabilidad de la zona excavada con la Supervision AMC, antes
de seguir excavando.

El personal debe de transitar por accesos debidamente sefializados y autorizados, de tal
manera que no haya interaccién cercana entre los peatones y equipos en movimiento.
El puntero contara con barra luminosa color verde y roja cuando haya neblina en el area
de trabajo o en caso de trabajos en turno noche u horario extendido.

Se debe de implementar el programa de control de fatiga y somnolencia para operadores
de equipos.

- Para asegurar la estabilidad del talud de la excavacion el operador por indicacion del
supervisor de AMC del area realizara el perfilado del talud poniendo la cuchara del equipo
en forma perpendicular al talud a perfilar evitando en el cuchareo brusco para no generar
la proyeccion de las rocas hacia el parabrisas, con ayuda de topografia para evitar dafar
la superficie final, evitando la descomposién prematura o excesiva del talud.

- El depdsito del material excedente se realizara por medio de capas, luego de haber
terminado de conformar la primera capa se realizara la compactacion de la parte superior
de esta capa mediante 2 pasadas con la oruga del tractor, este proceso se repetira hasta
la capa final del acopio, donde se realizara la compactacion de la parte superior de esta
capa mediante 10 pasadas con la oruga del tractor. Se emplearan unicamente DME’s
autorizados por CBS.

Se colocaran letreros y punteros para controlar las zonas de interferencias durante las
operaciones dentro del area.

El material producto de la excavacion se eliminara de acuerdo a la planilla de metrados
segun el alcance del proyecto.
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d)

e)

6.2.2.

Excavacion de uiia

Se iniciara con el reconocimiento y delimitacién del area a intervenir, ademas del
ahuyentamiento de especies realizado en la zona previo al inicio de actividades.

Se verificara que todo el personal de movimiento de tierras, cuadrilla de topografia, entre
otros, cuenten con todo los EPPS adecuados para la realizacién de las actividades.

La colocacion de puntos en coordinacion con la cuadrilla de topografia encargada se
realizara una vez limpia el area de trabajo.

Se procedera a excavar a una profundidad de acuerdo a lo indicado en los planos y
especificaciones técnicas.

Durante la excavacion de la urfia debera restringirse el transito de equipos por esa zona

de trabajo, sefializando el area con conos para prohibir el ingreso, todo ingreso debera

coordinarse con el puntero.

Se procedera al perfilado de la ufia una vez excavada con la maquinaria adecuada

posterior al desbroce de la vegetacion existente en el area.

Perfilado de talud

Se iniciara con la colocacién de puntos referenciales para que la maquinaria proceda a
realizar el perfilado de los taludes correspondientes.

El operador del equipo y puntero deberan contar con radio de comunicacion para
asegurar que la comunicacion sea efectiva.

El puntero colocara conos y barra extensible, durante la actividad.

- El operador del equipo evaluara el area de trabajo y coordinara con el puntero la
restriccion a dicha area.

- Se procedera al perfilado con excavadora de acuerdo a los puntos y dimensiones
indicadas en los planos y en referencia a las especificaciones técnicas del proyecto.

- Durante el perfilado de talud, no podran circular equipos o vehiculos en la parte superior
del talud (hombro de talud) si se necesita circular por esa zona se debe coordinar con el
puntero para que el equipo se detenga y poder pasar por la zona.

- Para marcar los puntos referenciales en el talud, el equipo debe detenerse en
coordinacién con el puntero.

Procedimiento de Bombeo

El procedimiento de bombeo se implementara de acuerdo al avance en campo, teniendo
en cuenta que en las actividades de excavaciones se estima requerir estos trabajos de
bombeo del agua, considerando e identificando previamente los sectores en los cuales
se visualice presencia del recurso hidrico (agua).
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6.2.3.

En tal caso, se procedera a determinar el equipo con el que se trabajara para proceder
al retiro mediante bombeo, ya sea motobomba de 4”, 6" u 8”.

Una vez determinado el equipo con el cual se procedera al bombeo del agua, se debera
conformar una plataforma en la margen correspondiente para que el equipo pueda ser
posicionado de tal manera que facilite su extraccion.

Se procedera a trasladar el equipo a la plataforma anteriormente conformada, para iniciar
con el adecuado posicionamiento del mismo, esta actividad sera realizada por un
personal autorizado para este tipo de trabajo, el cual situara la motobomba evitando
incidentes, asi mismo, posicionara la manguera en el area correspondiente.

Teniendo al equipo situado en el area determinada, se procedera con el bombeo del
agua destinandola aguas abajo segun el cauce normal del rio, de tal manera, que se

continden las actividades de excavacion de manera normal.

Batido de material

e |a zona de trabajo debera estar delimitado y senalizado para evitar ingreso

de personal y vehiculos no autorizados, ademas de contar con personal

competente de equipo pesado quien realiza el control de la zona de trabajo.

e Para el desplazamiento del equipo, mantenga el fondo del cucharén a una

altura de 30 a 45 cm. sobre el terreno dentro de ese rango, mantener el

cucharén lo mas bajo posible para mejorar la visibilidad y ayudar a parar el

equipo en caso de emergencia.

e El cargador frontal se dirigira a la pila y/o acopio de material.

e En la pila de material el operador de cargador frontal abastecera su cucharon

sin exceder la capacidad del mismo (se recomienda cargar un 75% de la

capacidad del cucharén), para evitar que exista la presencia de material que

pueda caer proyectarse y dafar al parabrisa/partes del equipo, luego

descargara material en dicho acopio, y se repite este proceso hasta que se

cumpla con las caracteristicas requeridas del material.

e Si existe material acumulado o amalgamado, este debera liberarse; para ello

el cargador debera realizar maniobras basculantes del cucharon y golpeteo

para liberar resto de material o rocas.

e FEl operador del equipo debe de inspeccionar el lampon o cucharon en forma

visual a fin de poder identificar la presencia de pequerias piedras.
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e De existir piedras alojadas en alguna parte del cucharon equipo, para ello el

cargador debera realizar maniobras basculantes del cucharon y golpeteo para

liberar resto de material o rocas.

e Cuando se esté realizando el batido de material e ingrese un equipo a la zona

de acopio éste debera anunciarse mediante el controlador de equipos, para

ello el operador del cargador frontal debera parar hasta que el camién realice

la descarga de material.

7. LINEAMIENTOS DE CALIDAD

Se realizara el trazo y replanteo topografico verificado por el Ingeniero CQC para cumplir con los
lineamientos de Calidad segun estandar de CBS, la cual estara sujeta al Plan de Control de
Calidad, asimismo se realizara la verificacion mediante un levantamiento topografico segun los

planos aprobados y especificaciones técnicas del proyecto.

Los ensayos considerados para el control de calidad segun el Plan de puntos de Inspeccion,
bajos para Especificaciones Técnicas del Proyecto, para los diferentes tipos de trabajos a realizar

son:
71. Control de Registros de Calidad

Los registros de calidad corresponden a las evidencias objetivas de realizacion de las actividades
asociadas a los diferentes procesos del Subcontrato.

Los registros validan que el trabajo ha sido construido, inspeccionado, aprobado, completado
conforme a las especificaciones técnicas, planos y/u otro documento contractual, técnico o legal

del proyecto. Los registros a utilizar son:

- 30.092-CBS-QA-TOP-F01 Reg. Reporte Topografico

- 30.092-CBS-QA-MOV-F01_Excavacion y aceptacion de fundacion

- 30.092-CBS-QA-MOV-F02_ Limpieza y desbroce

- 30.092-CBS-QA-MOV-F04_Clasif. y Disposicion de Material Excavado

AMC se encargara de generar los registros en cada actividad, su correcto llenado, su inequivoca
identificacion y su conservacion en fisico y digital para su entrega al cliente en el dossier final.
Los ensayos considerados para el control de calidad segun las EETT del proyecto para los

trabajos de excavacion son los siguientes:

7.2. Ensayos de Control de Calidad

AMC es responsable de la realizacion de los ensayos de control de calidad del proyecto de
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acuerdo con las exigencias de estas especificaciones técnicas, normas peruanas o
internacionales, Plan de Calidad — Etapa de Construccion del Contratista en ultima revision.

Se debera disponer en obra, del personal, los equipos de laboratorio interno o externo deben
contar con instrumentos de medida (debidamente calibrados por un ente certificado por INACAL)
para controlar la calidad de los trabajos y conforme a las exigencias de las presentes

especificaciones técnicas, asi mismo como de todo certificado de calibracién valido.

7.3. Calibracion

Todo equipo de medicion y/o ensayo que se utilice en el proyecto debera contar con un certificado
de calibracién (Topografico y Laboratorio) o certificados patron emitido y/o validado por INACAL,
mediante la confirmacion de un documento formal de la entidad que ha calibrado el equipo, asi
como una etiqueta de identificacion y calibracion adherida al mismo, independientemente si le
pertenece o es alquilado al AMC (ya sea dentro o fuera de proyecto).

Cualquier calibraciéon o verificacion debera ser realizada por una empresa acreditaba por la
entidad de normalizacion, acreditacion y metrologia (INACAL) y/o comparar, contrastar con
patrones de INACAL.

En el caso de que el equipo no se pueda calibrar o verificar por una empresa acreditada, su
calibracion la podra realizar otras empresas que realizan este tipo de servicios correctamente y
que tengan patrones trazables emitidas por INACAL. Esta situacion debera ser informada a CBS

para su revision y aceptacion.

8. LINEAMIENTOS DE SEGURIDAD Y SALUD OCUPACIONAL

- No operar el equipo si no se posee la autorizacidon respectiva y si se desconoce el
funcionamiento.

- 2 personas

- Parar inmediatamente la actividad si existe personal que incumple la distancia minima de 25
metros con los equipos en movimiento, recordando que el incumplimiento a esta distancia
estandarizada NO ES NEGOCIABLE.

- No se iniciaran las actividades si el operador de excavadora o puntero no cuenta con radio de
comunicacion.

- Cuando los factores climaticos no favorecen el levantamiento topografico como lluvias o
tormentas eléctricas se suspendera esta actividad.

- El estacionamiento del equipo se hara sobre un piso uniforme con la finalidad de evitar caidas
del equipo. No se realizara ninguna actividad si no se cuenta con el EPP adecuado.

- No se realizard ninguna actividad si los trabajadores no conocen los peligros y riesgos
existentes en su lugar de trabajo identificados a través del ATS y de la informacioén
proporcionada por el supervisor, los cuales pueden afectar su salud y seguridad.

- Bajo ninguna circunstancia el personal realizara actividades sin antes haberse registrado en el
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9.

ATS.

En caso de que la actividad sea insegura, el trabajador tiene toda la potestad de negarse hasta
que mejoren las condiciones.

No se realizara ninguna actividad y se procedera a retirar de la zona a los trabajadores si se
detecta un peligro de alto riesgo que atente contra la seguridad o salud dando aviso inmediato
a la Supervision de AMC y a la Supervisién del CBS.

Ninguna persona ingresa al area sin tener los EPP adecuados.

Toda sustancia quimica debe contar con su respectiva hoja MSDS, Rombo NFPA y bandeja
de contencion de derrames.

Por ninguin motivo el personal de topografia transitara sobre los muros de seguridad.

Si se encuentra realizando labores topograficas en un ambiente donde hay niebla espesa que
obstruyen su visibilidad se detiene la labor hasta que las condiciones de visibilidad sean
aceptables.

Cuando se realicen trabajos en donde exista riesgo de caidas (Desniveles) y no exista
barandas u otra restriccion efectiva que impida la caida del personal se debera usar un arnés
de seguridad, para su uso de este se debe de tener un punto de union fijo y seguro para anclar
las lineas de anclaje, puede ser un miembro estructural de las instalaciones, una pieza del
equipo, cables de acero especialmente instalados. Asimismo, se debe de verificar la altura
adecuada del punto de anclaje para asegurar que exista un espacio libre de caida menor a la
longitud de la linea de vida mas la apertura del absorbedor de impactos, mas la altura de la
persona. Si no existe este espacio se debe usar una linea de vida mas corta o un punto de
anclaje mas alto.

No sobrepasar los limites del IGAPRO y PROMA, respetar la sefializacion visual.

No se debe continuar desarrollando labores nocturnas en el eventual caso que la iluminacion
asignada llegara a disminuir o apagarse hasta que ésta haya sido nuevamente restituida.

No debe efectuarse iluminacién de las areas de trabajo con el apoyo de las luces de vehiculos
0 equipos, la quema de arbustos, maderas, quema de llantas o uso de mecheros.

De existir fallas en algin equipo de iluminacion se paralizaran los trabajos y se dispondra de
linternas de mano para casos de emergencia. En ningun caso se iniciaran actividades sin
tener la iluminacién necesaria prevista.

No se iniciaran las actividades si no se cuenta con el PETAR para trabajos cerca o sobre
fuentes de agua.

- Se contaran con estaciones de salvataje y estaciones de emergencia de acuerdo al PLAN
DE PREPARACION Y RESPUESTA ANTE EMERGENCIAS 400115-AMC-SSOMA-XX-PLN-
00003

LINEAMIENTOS DE MEDIO AMBIENTE

Los residuos generados en funcion de esta actividad seran dispuestos segun el Plan de
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manejo ambiental AMC.

- El manejo de los residuos de la actividad de excavacion de Top Soil seran dispuestos en los

lineamientos establecidos en los estandares ambientales (30.092-cbs-ssoma-ea-005)

“Manejo de Suelo Organico”.

- Derrames y contingencias:

En caso de derrames de aceites o combustibles se debe proceder a limpiar el derrame y

retirar los residuos como lo indica los lineamientos establecidos (30.092-cbs-ssoma-ea-
007) “Control y Manejo de Derrames de Hidrocarburos y MATPEL.

La fase estara equipada con Kit de control de derrames y Kit de control de incendios, para

combatir derrames e incendios de pequeio y medio porte.

10. CONSIDERACIONES PARA TRABAJO NOCTURNO

¢ Todo trabajo ejecutado en horario nocturno debera contar con un Supervisor en
el area,quien asumira la responsabilidad de las actividades y quien asegurara
la iluminacién enlas areas de trabajo y a todos los accesos por donde circulara
el personal.

¢ El personal de supervision verificara, con equipo luxémetro si los niveles de

iluminacion cumplen las normativas correspondientes. Para las actividades de

trabajo nocturnas se debera contar como parametros minimos de iluminacién

de: 300 lux (se evaluara la necesidad del cumplimiento del grado de iluminacién

en funcidn a las actividades a desarrollarse)

¢ La iluminacién se medira con un medidor calibrado en lux, durante la instalacion
de los artefactos y luego constantemente.

¢ Todo el personal de horario nocturno debe contar con su respectiva linterna de
mano o linterna de casco.

e Todo conductor que retorne al proyecto después de su periodo de descanso,
cualquiera sea su régimen de trabajo, debera contar con un minimo de 06 horas
de Descanso previo al inicio de sus labores

¢ Todo trabajo nocturno requiere obligadamente el llenado de las herramientas
de gestion con las firmas correspondientes, muy aparte del turno diurno.

¢ Todos los equipos que funcionen con combustible (como torre de iluminacion,
camionetas, buses) seran abastecidas horas antes de iniciar el turno de noche
y el responsable sera el almacén.

¢ Todos los artefactos iluminadores (luminarias portatiles) seran fijada para evitar
que se caiga o se tenga desplazamiento.

e Todos los puntos de salidas y de transito deben ser claramente marcados e
iluminados.

e En caso se den condiciones climaticas adversas como neblinas, lluvias o
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tormentas eléctricas se paralizaran los trabajos.

e Los operadores de equipos y conductores de vehiculos deben realizar la
inspeccién de pre uso respectivo, reportando fallas de sus unidades antes de
iniciar los trabajos, poniendo énfasis en los faros de iluminacion, retroceso y
circulina. Asimismo, preguntaran a su relevo de turno saliente de alguna posible
falla en el equipo o vehiculo. Se hara uso estricto de las Bitacoras de Conductor.

¢ Capacitar a todos los trabajadores acerca del riesgo de fatiga y somnolencia en
el trabajo, con el fin de saber identificar los signos de la fatiga y/o somnolencia
y el manejo de estos casos en el trabajo.

e Capacitar a todos los trabajadores acerca de los efectos que puedan tener
sobre la fatiga y somnolencia, los tratamientos médicos, las medicaciones, las
automedicaciones y el consumo de drogas y alcohol.

o Reforzar a los conductores de vehiculos méviles la relacion de la fatiga y
somnolencia con la automedicacion y la prohibicion de operar vehiculos
después haber consumido medicamentos como ansioliticos, antieméticos,
antialérgicos y relajantes musculares.

¢ Se tendra un horario de descanso de 1:00 am a 2:00am.

¢ Los equipos y maquinaria pesada tendran cintas reflectivas en las zonas criticas
y moviles.

e Se contara con brigadistas capacitados y con experiencia durante el turno
noche.

11.1. lluminacién en el area de trabajo
¢ El Supervisor responsable coordinara la habilitacion del area donde se ubicara
la torre luminaria, asegurandose que cuente con las condiciones seguras
necesarias para su instalacion (Plataforma nivelada, delimitada con muros de
seguridad y/o conos con barras extensibles, sefalizada).

¢ Se verificara que todos los equipos de iluminacion tengan una inspeccion, pre
uso y check-list firmado antes de su uso y para asegurar su correcto
funcionamiento. Ademas, se deben tener registros de los mantenimientos
preventivos regulares de estos equipos.

e Los grupos electrogenos contaran con cinta reflectiva, muro de seguridad y
seran operados por personal autorizado.

e Se contara con iluminacién en todas las areas en que el personal esté
trabajando, asegurando la luminosidad adecuada de acuerdo al requerimiento
del Proyecto lluminacion sera entre 150 a 300 Lux.

e Todas las areas deberan ser evaluadas e identificadas con las fuentes de
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iluminacion usando mapas de ubicacién de luminarias, para lo cual se debe
emplear un equipo de medicién (Luxdmetro) que cuente con certificado de
calibracion vigente. Dichas evaluaciones deberan realizarse en el plano de

trabajo de la actividad evaluada.

¢ El supervisor SSOMA realizara monitoreos en las instalaciones y areas de
trabajo con la finalidad de verificar que los niveles de iluminaciéon estén de
acuerdo con lo establecido en el presente cuadro.

e Las cintas reflectivas seran accesorios obligatorios para la sefializacion y
delimitacién delas areas de trabajo.

e La evaluacion y monitoreo de iluminacién de las areas de trabajo seran de
caracter obligatorio y regular. Estas acciones seran coordinadas con la
supervision de manera regular.

¢ Si se observa algun frente de trabajo, desarrollando labores nocturnas sin
iluminacion conveniente, se reportara inmediatamente al Supervisor
Responsable de los trabajos y se paralizara las actividades de modo inmediato

hasta que sean plenamente iluminados.

11.2. Transito

¢ Debido a que se realizara trabajos con poca visibilidad en transito de equipos
livianos y pesados en los accesos sera restringidos y debiéndose colocarse un
puntero en el ingresoal area de trabajo y donde se considere necesario y el
personal que trabajara de puntero deberan de contar con varas luminosas (roja y
verde).

¢ Las movilidades como son buses y camionetas deberan de permanecer en el
area detrabajo.

e Se dispondra de equipos de iluminacién como linternas en caso de que el
personal sedesplace de un lugar a otro y el lugar no este iluminado como accesos
temporales.

¢ El personal de piso siempre usara ropa de trabajo con cintas reflectiva visibles y
enbuenas condiciones. Las cintas reflectivas por ningun motivo deben cubrirse.

¢ Se instalaran sefales que delimiten con cinta reflectiva en las bermas del
proyecto.

¢ Por ningun motivo circulara un vehiculo con fallas en el sistema eléctrico, de
presentarse una falla de este tipo el equipo sera parqueado hasta solucionar el
problema.

¢ Todos los cruces seran correctamente identificados, sefalizados y contaran con
punterospermanentes.
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¢ Toda iluminacion artificial, asignada a un frente de trabajo, deberan ser ubicadas
en puntos estratégicos que iluminen las areas de trabajo y accesos sin causar
deslumbramiento hacia la visiébn del personal. Se tendra cuidado de no
direccionar la luz hacia vias de circulacién de vehiculos que puedan verse
afectados en su visibilidad.

1. ANEXOS







